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Direzione

Promemoria per il mantenimento dei figli

1. In generale

| genitori provvedono congiuntamente al mantenimento del figlio. Se i genitori non sposati si separano, pud

essere utile stipulare un contratto di mantenimento per i figli.

L'APMA verifica e approva i contratti di mantenimento. Inoltre, I'APMA consiglia e sostiene i genitori nella stesura
di un contratto di mantenimento. Questa consulenza a pagamento da parte del’lAPMA ¢ volontaria e si basa

sull'accordo dei genitori. Se uno dei genitori non vuole collaborare, & competente il tribunale regionale.

Procedurain caso di regolamentazione del mantenimento in accordo con i genitori

| genitori chiedono congiuntamente allAPMA una consulenza per la stesura di un contratto di

mantenimento.

L'APMA avvia una procedura e invia un modulo ai genitori. | genitori compilano il modulo e lo rispe-
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discono insieme ai documenti giustificativi necessari.

Nel momento in cui 'APMA dispone di tutti i documenti necessari, calcola una proposta per il contri-
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buto di mantenimento.

Ai genitori viene fissato un appuntamento per un incontro. Durante il colloquio, 'APMA spiega il
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calcolo del contributo di mantenimento e aiuta i genitori a trovare un accordo in merito al manteni-

mento.

| genitori ne discutono assieme e comunicano allAPMA se desiderano stipulare un contratto di man-

tenimento. Se i genitori sono d'accordo, 'APMA invia loro un contratto di mantenimento.

I genitori firmano il contratto di mantenimento e lo inviano allAPMA per l'approvazione. Una volta
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approvato, il contratto di mantenimento & vincolante anche per il figlio.

Se non si raggiunge un accordo, 'APMA conclude la procedura. In caso di controversia, & compe-

tente il tribunale regionale.

La procedura dinanzi al'lAPMA & soggetta a costi. Tali costi vengono fatturati insieme alla conclu-
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sione della procedura. Si tiene conto anche della situazione finanziaria dei genitori.
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3. Domande frequenti (FAQ)

Quando I'APMA é responsabile per la regolamentazione del contributo di mantenimento?
Nel caso di genitori non sposati o divorziati che non vivono insieme e che desiderano regolamentare il contri-
buto di mantenimento di comune accordo o adeguare un accordo gia esistente. Il tribunale regionale € com-

petente per i genitori sposati e per quelli che non si accordano.

L'APMA & anche responsabile della regolamentazione del contributo di mantenimento per figli mag-
giorenni?

No. Al compimento del 18° anno di eta, i giovani adulti possono far valere i loro diritti al mantenimento nei

confronti dei genitori.

E necessario avere un contratto di mantenimento approvato?

No. | genitori possono scegliere la forma del contratto di mantenimento (verbale, scritta). Tuttavia, il contratto
di mantenimento e vincolante per il figlio solo con I'approvazione dell'autorita o con una sentenza del tribunale.
Inoltre, gli alimenti anticipati possono essere richiesti al Comune solo in presenza di un accordo di manteni-

mento approvato o di una sentenza del tribunale.

A quanto ammonta il contributo di mantenimento?
L'importo del contributo di mantenimento dipende dalle esigenze del figlio, dalle modalita di accudimento e dal

reddito e dal patrimonio dei genitori.

Com'é composto il contributo di mantenimento?
- Il contributo in natura & fornito attraverso l'accudimento diretto (cura e istruzione).
- Il contributo in contanti, insieme agli assegni familiari o di formazione, copre i costi diretti del figlio (cibo,
vestiti, alloggio, premi dell'assicurazione malattia e accudimento da parte di terzi).
- Il contributo di accudimento copre le spese di sostentamento del genitore che non & in grado di assu-

merle perché si occupa dell'accudimento del figlio.

Per quanto tempo devono essere pagati i contributi di mantenimento?
L'obbligo di mantenimento dei genitori dura dalla nascita fino alla maggiore eta rispettivamente fino al comple-

tamento della formazione.

E possibile modificare un contratto di mantenimento?
Si. Se la situazione personale o finanziaria cambia in modo significativo e a lungo termine rispetto all'ultima

regolamentazione, il contratto di mantenimento puo essere modificato.
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